E. BOS - Haltestraat 28 

TELEFOON 112 

is Uw adres voor GROENTEN. FRUIT 

en AARDAPPELEN. = 

STERK CONCURREERENDE PRIJZEN 



Bezoekt onze 

Nationale Gymnastiek- 

wedstrijden 

op Zondag 4 Maart 19 J4 

in Gebouw „Monopole'* 

Stationsplein 

NA AFLOOP BAL 

Kaarten voor Ochtend-wedstrijden . ƒ 0,25 

„ „ Middag-wedstrijden ƒ 0.35 

„ ,, Avotid-wedstrijden ƒ 0.50 

Ochtend- en Middagkaart ƒ 0.50 

Dagkaart (ook *s avonds) .... ƒ 0,85 



M. KEUR 



EET /VIEER BROOD 
Luxe Brood- en Banketbakkerijen 



KERKSTRAAT 22 



Bloemen daalsche KruidnoteQ ^ Speciaal 
adres voor Zandkoekjes en Speculaas 

- ZANDVOORT - TELBF. 126 
DIACONIEHUISSTRAAT No. 36 



•^ir 




Koninklijk Nederlandsch Gymnastiek 

Verbond 




1904 ■ 1934 




PROGRAMMA 

VAN DE 

Jubileum-Uitvoeringen 

EX 

Nationale Gymnastiek- 
Wedstrijden 

UITGKSCIIREVEN DOOK D1-: 
GYMNASTIEKVEREENIGING 

Oefening Staalt Spieren 

TE ZANDVOORT 

TKK GKLKC;HNHHID van liAAR 

30-JARIG BESTAAN 

OP ZATERDAG 24, WOENSDAG 28 FEBRUARI 

EN ZONDAG 4 MAART 1934 

IN GEBOUW „MONOPOLE" 

STATrONSPI,EIN 





, .Oefening Staalt Spieren'* 



Natuurlijk is de spreuk, die de naam Uwer vereeniging vormt 
juist, en het is de Gymnastiek die de weg tot de meest doelmatige 
oefening kan wijzen. Maar te meenen dat dit het hoofddoel stij 
van de Gymnastiek, lijkt mij een niet voldoende erkenning van 
het vele wat de Gymnastiek voor ons lichaam kan zijn. Naast 
spierkracht nog, is ook beheersching van het lichaam een der 
voornaamste doeleinden van de Gymnastiek, Vaardiuheid, ge- 
hoorzaamheid aan dan wil, snelheid, bevalligheid, zij allen kun- 
nen door de Gymnastiek worden vermeerderd. 

Daarom makkers van 0,S.S., oefent om Uw spieren te stalen, 
maar men weet in het K,N.G.V, maar al te goed dat gij ook ge- 
durende Uw dertig jarigen loopbaan met succes de andere doel- 
einden van de gymnastiek evenzoü beoefend hebt. Doeieindcn» 
welke tenslotte hierop neerkomen, dat het gezonde, krachtige !i- 
chflam een gehoorzame en willige dienaar van den geest is en 
een vaardig werktuig. 

Verheft tevens dien geest zooals gij in die dertig jaar ook 
reeds gedaan hebt. Laten liefde voor de turnzaak en trouw aan 
het K.N.G.V. de vruchten zijn die deze geest meebrengt. 

Mijn beste wenschen voor het slagen van Uw feest en voor 
het verdere leven Uwer Verecniging. 

L H. O. REYS, 

Voorzitter K.N.G.V, 



i 




H. B. DREIIER 
Directeur der Jubileerende Vereeniging 



1904 ^ 1934 



Aan het programma der Jubileum-Uitvoeringen en Natiotialc 

Turnwedstrijdtïn moge van mij een kort woord vooraf gaan. 

Oefening Staalt Spieren heeft niet alleen in Zandvoort maar 
ook ver daar buiten een naam met klank, welke de verecnigini^ 
deelachtig is geworden door dat aan haar bestaan de namen zijn 
verbonden van tal van mannen en vrouwen die met onvermoci- 
den ijver, jaren achtereen het groote nut van lichamelijke oefe- 
ning hebben gepropageerd. 

Oefening Staak Spieren is tevens tal van malen bij wedstrij- 
den naar buiten getreden en meestal met groot succes. Zij kan 
dan ook met trots terug zien op de jaren die achter haar liggen, 
en overtuigd zijn, dat zij het hare heeft bijgedragen tot het be- 
vorderen der lichamelijke opvoeding- 

Tevens wil ik van deze gelegenheid gebruik maken alle 
dames en heercn die O.S.S. trouw zijn gebleven, ook in de moei- 
lijke tijden, welke de VcreemMinj? niet gespaard zijn t^cblcven, 
hartelijk dank te zeggen voor de volle medewerking en steun van 
hen ondervonden. 

Zoo is dan de tijd voor mij gekomen, als leider afscheid van 
U te nemen, met de wensch dat O.S.S. in haar nieuwe Directeur 
een goede leider moge vinden, waardoor de Vereenij^in^ti in groei 
en bloei moge toenemen tot heil van de (gymnastiek in 't alge- 
meen en in *t bijzonder van Zandvoort. 

H. B. DRKIJER. 
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Dans-Instituut 

J. STOL Jr. 

Brederodestraat 25 

Privé- en Clublessen 



N.V. 

J. RAADSVELD 

Kerkstraat 18 
Telefoon 34 



BLOEMENMAGAZIJN„ERICA 

C. G. A. CASSEE - Haltestraat 1 n.h. Raadhuis 
TELEFOON 200 

MODERNE BLOEMWERKEN 



ft 



Electro Technisch Bureau 

J. H, van Keulen 

Diaconiehuisstraat 24 
TcL ] 73 - Zandvoort 



Brandstoffen 

Telefoon 185 
C. Beekhuis 

PAKVELDSTRAAT 14 



Bij H. Bluijs 

ZEESTRAAT 

't gezelligste zitje 



Tj. Aukema 

Dameskapper 

Tramslraat 11 - Teletoon 323 



Foto-Projectie-ArtLkelen 



j. Smit 



Burgem. Engelbertsstraat 6 
Telefoon 461 - Zandvoort 

Ontwikkelen en afdrukken 
van platen en fiims - 



J. KEMP 



Brandstofferrhandel 
JAN SNIJERPLEIN 7 



Prima Wales Aathraciet 



L 



„Oefening Staalt Spieren" 
bij haar 30-^jang bestaan. 



„Mens sano ïn corpore sana". 

Er zijn in dorpen ;;üt> van die vcrceni^in^cn, welke in het 
vereenijjingslcvcn een voorname plaats innemen. Hiertoe behoo- 
ren meestal ook de tjymnastiekvtireeniginjien. Zeer zeker hier in 
Zandvoort neemt O.S.ÏS. een voorname plaats in. Als een der 
oudste vereenigingen hier ter plaatse kan zij op j^oedc prestaties 
in die jaren terugzien. 

In dit tijdsverloop zijn vele Zandvoorters lid j^cwccst van 
O.S.S. en nog zijn er zoo van die familiu^s w^aur het liLlmtiiitschap 
van „vader op zoon" en van „moeder op dochter'* over^caat. 

Steeds zijn de O.S.S.-crs gevreesde tegenstanders in wedatrij- 
den, Koowel de dames als de hecrcn! 

Bij krinfïwcdstrijdcn, waiirbij de ,,Kennetner Turnkrin^f" pre- 
sent is, zien we steeds namen van Zandvoorters erbij. 

Ook de jeu^d wordt bij O.S.S, niet ver^eteii! Want iJcdaehtia 
aan het „Wie de jeugd heeft, heeft de tcjekomst", bestaat O.S.S. 
ook uit een bloeiende adspirantenafdeelina, zoowel jcn.rens a!s 
meisjes. 

Het Jubileum zal op bescheiden wij/e tievierd worden. Buiten 
de jaarlijksche uitvoeringen zuller er ook nationale ^Jxmnastick- 
wedstrijdcn gehouden worden. 

Bedriegen de vcjorteckenen niet. dan zullen de wedstrijden 
een flinke deelname genieten! 

Bij dit jubileum van de vcrccniging gedenken wc gelijkertijd 
het 30-jarig leiderschap van den heer II. H. Dreijer. 

Ook hem zal het prettig stenimen, dat de verecnigïn ƒ, klein 
begonnen, thans tot een krachtige verecniging is uitgegroeid. 

0,S.S. kan er trotsch op xijn, veel te hebben gedaan votjr de 
lichamelijke opvoeding in Zandvoort zooweel als in den omtrek. 

Dat het 0,S,S. goed moge gaan in de toekomst! 

J. A. B. VAN PAGEK, 

Voorzitter Feestcommissie. 

FEBRUARI 1934, 
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VASTE WASCHTAFELS 

CONGURREERENDE PRIJZEN BIJ 

Teclin. Bureau A. A. Slootweg - Oranjestraat 9 - Tel. 3G0 



BROOD en BANKKT van de Fa. L. |. RINKEL 

voorheen H. j. C AR ELS 

STAAT IN KWALITEIT aan de SP[TS . Tel. 22 



E. Spoelder 

Heerenkappcr 
HALTESTRAAT 12 



Naar Van Kol 

VOOR UWE 

Kruideniers-, Comestibles en 

— Fijne Vleeschwaren. — 

DAN «ersE bent U TEVREDEN 
STATIONSSTRAAT 6 - TEL. 139 



ENGROS EN DETAIL 

Met aangewezen adres voor 

VERSCHE EIEREN 
HoUenberg*s Hoenderpark - Hoogeweg 34 



^"PP"J. DE RQQDE Kapper 

HET AANGEWEZEN ADRES VOOR HEEREN 

EN KINDEREN - Nette becfiening. Lage prijzen 

ALLEEN Gasthuisplein 1 — Beleefd aanbevelend 



Uw aangewezen adres voor 

Wijnen, Likeuren, Gadistiiieerd en Limonades 

IS EN BLIJFT STEEDS 

WIJNHANDEL .BORDEAUX" 

QROOTE KROCHT 28 - H. BRINK - TELEFOON 354 

ZANDVOORT 
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EERE VOORZITTER: 

de Heer L. N. VAN DEN BOS. 



EE RE-LEDEN: 

Mevr. S. C;ANSNKK— VAN DEN BOS. 
De Heer S. VAN DEN BOS. 
.. H. R. DREIJER. 



BESTUUR: 



De Heer F. HALDERMAN. Voorzitter. 

„ O. A. BRINK. 2c Voorzitter. 
Mej. C. PüOTS, SecertarcssL'. 
De Heer J. H. B. BRINK, Penningmeester. 
Mej. C. VAN DER MI JE, Pcnningmeestcressc. 
De Heer M. CASTIKN, C;omnii.ssaris. 
„ „ Jn. KEUR, 



TECHNISCHE COMMISSIE: 

De Heer H. B. DRELJI'R, Voorzitter. 

„ J. H. B. BRINK. Secretaris. 

„ M. CASTIEN, 

„ R. VOORN. 

„ Jn. KEUR. 

„ A. KOPER. 

„ W. KEUR. 
Mej. L. A. HALDERMAN. 
Mevr. A. MOLENAAR— SCI IVVKINSBERGEN 



FEEST-COMMISSFE: 

De Heer J. A B. VAN PAGEE, Voorzitter. 
Mej. L. A. i IALDERM.\N, Sccretares.se. 
De Heer W. HORRMANN, Pennint<meester. 
Mej. R. ROLLHMA. 
„ L. SLAGVELD. 
., Jns. KEUR. 
De Heer K. VOOKN. 
„ A. KOPEK. 
„ „ W. KEUR. 
„ II. VINK. 
.. J. H. B. BRINK. 
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VOOR MANUFACTUREN en 
JNTERLüCK ONDEROOEDEREN 

G. van Duivenboden jlTeZT^S? ' ^'"' 

CONCURREERENDE PRIJS 



voort 



E. Noack- 

HOFLEVERANCIER 




uider 



HALTESTRAAT 3 

FIJNE VLEESCHWAREN - VOOR FIJNPROEVERS 



KEUNING'S 

BROOD- 

EN BANKET BAKKERIJ 

PrinsGd hofstraat hoek 



Brugstraat - TeleC 453 



Steunt 
O.S.S. 

MET UW DONATIES 

Penn. J.H.B. Brink, Gr, Krocht 23 



Bloemenmagazijn „De Anemoon' 

ORANJESTRAAT 5 

BLOEMWERKEN VOOR ALLE GELEGENHEDEN 



DE ZANDVOORTSCHE RIJWIELHANDEL 

H. C van Nieuwenhuizen 

PAKVELDSTRAAT 
OOK UW ADRES! 



H. LANSDORP - Kerkstraat 33 

(iediplomeerd Horlogemaker 

BIJOÜTERIEN 

Ook 't aangewezen 

adres voor Uw 
Brillen-, Goud- en 
Zilver^Reparatiën, 




1* 
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JURY-LEDEK: 

Mevr. VAN PAGEE— VIERDAG. 
De Heer M. DE VRIES. 

„ B. J. WIEL AND LOS. 

„ D. C. VAN ALEWUK. 

., J. MULLER, 

„ A. DE JONG. 



TEL-COMMISSIE 



Mej. B. E. ANSING. 
De Heer P. SCHAAP. 

„ H. DE .)ONG. 

„ J, M. (JANSNER. 



HOOFDLEIDER; 
De Heer H. B DREIJER, 



HULP-LEIDER 

De Heer J. A. B. VAN PAGEH. 
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Uitvoering Dames en Heeren 

OP ZATERDAG 24 FEBRUARI 1934 
ÏN CEBOUW MONOPOLE. 



1. OPENING. 

2. STAAFOEFENINGEN, Dames — Heeren. 

3. KLASSIKAAE BRUG, Dames Junioren, 

4. VRIJE OEFENINGEN, Heeren. 

5. BRUG — PAARD, Dames. 

PAUZE. 

6. RINGEN, Dames — Heeren. 

7. KNOT-SOEFENINGEN, Dames Junioren. 

8. VRIJE OEFENINGEN, Dames. 

9. REK OEFENINGEN, Heeren, 
10. CïROER Dames — Heeren. 



BAL onder leiding van den heer J, STOL Jr. 
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RINKO-TAX 

TELEFOON 224 



Amsterdam - 



Haarlem 



Dorpsritten * 



i 3.— 



■* * * 



f 1.— 



f 0.30 



Voorkomen 10 cent 
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Goede sport en goed vleesch zijn onmisbaar 

voor Uw lichaam ! 

ELDIK'S kwaliteit alom bekend 



C. Koorn 

KAPPER 

STATIONSSTRAAT 1 



BANKETBAKKERIJ 

J. E. STEENKEN 

Groote Krocht 36 
Telefoon 395 



VOOR 



KRUIDEN ierswaren 



NAAR 



W. VAN AMERONGEN 



ZEESTRAAr 



TELEFOON 363 



C SLAGVELD 



Wijnen, Likeuren en Gedistilleerd 

HEINEKEN'S BIEREN 
Haltestraat 10 ^ Telefoon 5 



Uitvoering Adspiranten. 

OP WOENSDAG 28 FEBRUARI 1934 
IN GEBOUW „MONOPOLE" 



1. OPMARSCH. Opening door den Voorzitter 

2. OEFENINGEN, Kleine Meisjes. 

i ^ol?^!ï^^*-'' ^'^"^^ ^"^P- ^"^J^«' ^^- 2e en 3e aideeling, 

4. OEFENINGEN, Kleinste Jongens 

5. TREMPLIN HOOGSPRINGEN, Jongens. 

PAUZE. 

6. RINGEN, Jongens 2e en 3e afdeelinc. 

7. RINGEN MEISJES, Iste afdeeling. 

8. SPEL, Kleinste Meisjes en Jongens 

9. VRIJE OEFENINGEN, Jongens. 

10. BRUG, Jongens, Iste afdeeling, 

11, AFMARSCH EN SLUITING 
VERRASSING. 



Kinderbal 

onder leiding van den heer H. B. DREIJER. 
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AnnyvanRoon - GediplomeBrd Costumière 

Dr. Gerkestraat 40 rood - - - ]an Snijerplein 9 
TELEFOON 495 



Koloniale- en Grutterswaren, Comestibies Q QAK|rpMUnVpU 

Fijne Vleeschwaren, Boter^ Kaas, Fieren -■ 

Biscuits, Chocolade en Suikerwerken. Dtaconiehuisstflat 21 

^=^ Wijnen, Likeuren enz. ^= ZANDVOORT 



Westlandsch Groenten 
:. en Fruithuis 



C. van Brussel 



16 Stationsstraat 16 



Koopt Uw Premie-Obligaties bii 
C> van Roon, bet Gelukskantoor 

Heden werd door mij uitbetaald 
op l-Ot no. : 

754 f 10.000 1 maal 

755 f 1.000 1 ., 
19331 f 1.000 2 . 

2850 f 400 5 „ 

C. van Roon - Jan Snijerpb 9 



B. SIETSEMA 



BRUGSTRAAT 6. 



Behanger =■ Stoffeerder - 
Beddenmaker. 

Het aangewezen adres 



J. A» F, ZORN 

Kerkplein 8 - Telef. 306 

Dames- en Heerenkleermaker, Repafatie-lnriühting. 






BIJ VADERU! 

voor eerste klas bloerawerk 

KERKSTRAAT 3« - TELEhOON 45 
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RECEPTIE 

OP ZATERDAG 3 MAART 1934 van 3.3Ü tot 5.30 uur. 
Ter gelegenheid van het 30 Jarig Bestaan der Gymnastiekvereen. 

„Oefening Staalt Spieren" 

IN GEBOUW „MULURU", STRANDWEG. 
Zandvoort. 
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Wedstrijdreglement* 



1. De deelnemers(stcrs) staan onder eigen leiding- 

2. Bij geschillen wendt de leider zich tot den hoofdleider. 

3. Het is verboden tijdens de wedstrijden een turner(ster} te 
vervanjïcn, tenzij een ongeval dit noodzakeiijk maakt. 

4. Het is de(n) turner(ster) geoorloofd de toestellen te verken- 
nen, 

5. Het is bij het toestel turnen niet ï^eoorloofd hulp te verlee- 
ncn. Men mag we] bij het toestel gaan staan, om indien noo- 
dïg, in te grijpen teneinde een ongeval te voorkomen. 

6. Alle deelncmcrs(sters) zorgen er voor op de in het program-- 
ma aangegeven tijd gereed te staan, bij niet op tijd aanwezig 

zijn kan het recht tot declnntne worden ontzegd. 

7. Allu dee]nemers(sters) ontvangen een deelnemers(sters)- 
kaart; de/e is strikt persoonlijk. 

8. Eventuecle protesten worden tijdens de, wedstrijden niet 
aanvaard; na afloop van alle wedstrijden zal de Jury daar- 
van nota nemen- 

9. Bij het mislukken der toesteloefeningen beslist de jury over 
het al of niet overdoen daarvan. 

10. Deelnemcrs(sters)-kaartcn moeten zichtbaar gedragen wor- 
den. 



MEDEDEELINGEN VOOR DEELNEMERS(STERS). 



Kleedgelegenhcid, Dames: MONOPOLE. 
KIcedgelegcnheid, Heeren: MULURU 
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Bezoekt 

het Clubgebouw van 

O. S. S. 
Café Restaurant 



ULURU 




STRANDWEG 
ZANDVOORT 



Vergunning 



Matige prijzen 
Uitstekende 

keuken — 



Groote zalen 
voor vergaderingen 



^ 



PROGRAMMA 
Nationale Gymnastiekwedstrijden 

ter ^tilu^criheid van het 30-jarig bestaan der Gymnastick-Verccn. 

,, Oefening Staalt Spieren" 

te Zandvoart 

OP ZONDAG 4 MAART 1934 
in Gtïbuuw MONOPOLE. 



Wedstrijd A — Vierkamp Dames. 

Aanvang 10 uur, 
VRIJE OEFENINGEN, RINGEN, BRUG, PAARD^SPRINGEN 



Vr. Oef. Ring Bru^ P,Spr, 



10.-^ uur SPARTACUS. Amsterdam. 
10,10 ULF D. O. S. II, Amsterdam. 
10.20 uur D. O. S. I, Amsterdam, 
10 JO uur O. S. S- Zand voort. 



/ 
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.... . ' /êf^ 



Wedstrijd C — Vierkamp Heeren. 

VRIJE OEFENINGEN, REK, BRUG, SPRONG. 

Vr. Oef. Ring Brug P.Spr. 

10.40 uur S. S. S. Den Haag. 
10.50 uur Bato, Haarlem. 
11. — uur D. O. S. II, Amstcirdam. 
11.10 uur D. O. S. n Haarlem. 



f , 
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Prijzen aangeboden door 



K. N. G. V. 

K. T. K. 

Gemeente-Bestuur, i 

Feest-commissie O. S, S. 

Bestuur O. S, S, 

Onderling Hulpbetoon's Mannenkoor. 

Zandvoort^s Muziekkapel 

Mevruow DREIJER, 

De Heer H B. DREIJER. 

DIERENHULP. | 

De Heer J, A, B. VAN PAGEE. i ] 

Z- V* V, ,,Dc Zeemeeuwen". 

Chr. Zangverceniging „Immanuër\ 
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Wedstrijd B. : 
Vereenigings Wedstrijden Dames 

ZELFGEKOZEN VRIJE OEFENINGEN. 

Aanvang 2 uur. 




êo 1. 


KRALINGEN I, Rotterdam. 


^^^ 2. 


BATO, Haarlem. 


3. 


D. O. S., Amsterdam. 


A^ 4. 


KRALINGEN II, Rotterdam. 


f;\ 


SPARTACUS, Amsterdam. 


KRALINGEN III, Rotterdam. 


S. S. S., Halfweg. 






/ 



Wedstrijd D 
Vereenigings Wedstrijden Heeren 

ZELFGEKOZEN VRIJE OEFENINGEN. 

KRALINGEN I, Rotterdam. 
S. S. S., Den Haag. 
KRALINGEN III, Roterdam. 
D, O. S., Amsterdam. 
BATO, Haarlem. 
SPARTACUS, Amsterdam . 
S. S. S., Halfweg. 
KRALINGEN I!, Rotterdam. 



i 
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weest sportief 

en koopt in uw woonplaats!! 

voor vloerbedekkingen, matrassen en 
gordijnen en loopers is de 

groninger bazar uw adres 

groote krocht 19 telefoon 265 



Wordt lid of d onateur 

van O.S.S. 



LESUREN: 



Oefenlokaal School C 
Parallelweg 



Maandagavond 7XK)— 8.30 uur Meisjes 

8.30-10.^- Dames 

Dinsdagavond 7.00-8,30 uur Meisjes 12-15 jaar 
Woensdag „ 7.C0-8.3O ,, Jongens 12-15 jaar 

8.30— 10. - uur Meeren 

Donderdagavond 4.45-5.45 uur Meisje.s 7-12 jr. 
Vrijdagavond 4.45-5.45 uur )ongens 7-12 jr. 

Contributie [ongens en Meisjes 15 et per week 

Contributie Dames en Heeren ....,.,, 25 et per week 




H, P. BUMPERS 

(Ned. ocirool 
aangevraagd} 



H. R BUMPERS 

De meest moderne 
geruischloQze deur^ 
sluiting vanaf 25 et 

IJzerhandel „Centrum" 

Oroote Krocht 9 - Telefoon 498 



^ 



MONOPOLE 

STATIONSPLEIN U 
TEL. 40 



è 



HET FEESTGEBOUW 
BIJ UITNEMENDHEID 



^ 






